
Mehr Schlagkraft – mehr Souveränität!

■	 Frech, humorvoll, direkt – Ihr Rezept für mehr Schlagfertigkeit

■	 Durchsetzungsstark – Mit einer Spur Intuition und der richtigen Technik

■	 Charismatisch und selbstsicher – Lassen Sie Ihren Körper sprechen

■	 Gelassen – Sehen Sie kritischen Situationen schlagfertig entgegen

■	 Witzig und geschickt – Ihre Geheimwaffe gegen Verbalattacken

Trainieren Sie mit dem Multitalent  
Barbara Schöneberger 

 
und dem Profi-Trainer
Sven Sander
Training & Beratung

Ihr exklusiver Termin:
13. und 14. April 2010 in München

Barbara Schöneberger:

Schlagfertig  
und erfolgreich

+++ Management Circle Exklusiv-Workshop +++

Melden Sie sich jetzt an! Telefon-Hotline: 0 61 96/47 22-700

Hoher Lernerfolg durch  

begrenzte Teilnehmerzahl!

Foto: Pool Position Management GmbH, Fotograf: Stephan Pick

Teilnehmerstimmen zum Seminar:

✔  ��„Erste Klasse! Kurzweilig. Hoher Nutzen!” H. Breckwoldt, Agilent Technologies Manufacturing GmbH & Co. KG

✔  ���„Eine durchgehend spannende, mitreißende, humorvolle Veranstaltung mit Einblick in die Trickkiste der Profis. Vermittlung  
vieler Techniken, präzise auf den Punkt gebracht.” C. Große, F + P Facility Process GmbH

Kooperationspartner: Veranstalter:

Das etwas andere Schlagfertigkeitstraining!



www.managementcircle.de/04-64142

Zum Seminarinhalt

Sven Sander
Als Kommunikations- und Rhetoriktrainer trainiert und 
coacht er seit einigen Jahren Politiker und Top-Manager  
für Präsentationen und Medienauftritte. Seine Schwer-
punktthemen sind Schlagfertigkeit, Rhetorik und Motiva-
tion. Sven Sander weiß wovon er spricht, er hat neben 
verschiedenen Trainerausbildungen das Management 
von der Pike auf gelernt. In verschiedenen Führungspositi-
onen eines Großkonzerns sammelte er ebenso erfolgreich 
einschlägige Erfahrungen wie als Geschäftsführer eines 
börsennotierten Unternehmens. Sein Motto: „Wenn Du 
weißt, was Du tust, kannst Du tun, was Du willst!”

 
Barbara Schöneberger
ist bekannt als Fernsehmoderatorin, Schauspielerin und 
Kolumnistin. Bei einem Kurzauftritt in der Harald-Schmidt-
Show zu Beginn ihrer Karriere erwies sie sich als so 
schlagfertig, dass man ihr weitere Moderationsangebote 
machte. Richtig erfolgreich wurde Barbara Schöneberger 
mit ihrer ab 2001 produzierten Talkshow „Blondes Gift”. 
Regelmäßige Gastauftritte in anderen Shows wie „Blond 
am Freitag” oder „Genial daneben” trugen zusätzlich zu 
ihrer Popularität bei. 2002 wurde Barbara Schöneberger 
für den Deutschen Fernsehpreis nominiert und im Jahr 
darauf für den Grimme-Preis. 2007 offenbarte Barbara 
Schöneberger eine weitere Facette ihrer Vielseitigkeit: Sie 
geht mit ihrer Band „The Berlin Pops Orchestra” auf große 
Deutschlandtournee, zu der es auch ein eigenes Album 
gibt. Seit Januar 2008 moderiert Barbara Schöneberger 
zusammen mit Hubertus Meyer-Burckhardt die NDR Talk-
show.
 
 

Ihre schlagfertigen Experten

Christian Menzel
Tel.: 0 61 96/47 22-644
E-Mail: menzel@managementcircle.de

Inhouse Trainings – So individuell wie Ihre Ansprüche

Wir kommen Ihnen entgegen! Zu allen Themen bieten wir auch 
firmeninterne Schulungen an. Ihre Vorteile: Kein Reiseaufwand, 
speziell für Ihren Bedarf, optimales Preis-Leistungs-Verhältnis! 

Sie haben noch Fragen? Ich berate Sie gerne.

Unsere Jahrestagung für  
erfolgreiche Manager und Führungskräfte!

29. und 30. November 2010 in München 

Nähere Informationen gibt Ihnen gerne Stephan Wolf,  
Tel.: 0 61 96/47 22-700, Fax: 0 61 96/47 22-888, 

E-Mail: kundenservice@managementcircle.de

Schlagfertigkeit ist...  

...etwas, worauf man erst 24 Stunden später kommt. Geht 
Ihnen das auch häufiger so? Wie schön wäre es, wenn Sie 
auf verbale Attacken mit einem direkten Konter antworten 
könnten. Geht nicht? Geht wohl! 

 Warum Intuition nicht alles ist!
Scheinbar intuitiv reagiert Moderatorin Barbara 
Schöneberger in der NDR Talkshow auf Seitenhiebe ihrer 
Gesprächspartner. Ein Naturtalent? Oder steht dahinter 
eine spezielle Technik?  

Lassen Sie sich überzeugen: Schlagfertigkeit ist erlernbar. 

Ähnlich wie die Grammatikregeln der deutschen Sprache, 
die jeder korrekt anwendet, aber nicht bewusst kennt, gibt 
es auch für die Schlagfertigkeit Regeln, die schlagfertige 
Menschen nicht bewusst kennen, jedoch anwenden.

 Warum dieses Seminar wichtig für Sie ist
Wenn es Ihnen gelingt, in einer Verhandlung, einem 
Meeting oder einer Präsentation souveräne und spontane 
Antworten zu geben sowie Ihren Standpunkt gegenüber 
Angriffen zu verteidigen, präsentieren Sie sich ebenfalls 
als schlagfertig.  

Dieser Workshop vermittelt Ihnen ein „Rezept” für Schlag-
fertigkeit. Schnell werden Sie merken: Wenn Sie wissen, 
wie Sie reagieren können, bekommen Sie die notwendige 
Gelassenheit mit verbalen Attacken umzugehen. 

 Warum diese Experten Sie überzeugen werden
Barbara Schöneberger: Sie erwies sich zu Beginn  
ihrer Karriere als so schlagfertig, dass man ihr weitere 
Moderationsangebote machte. Erleben Sie live, wie  
Barbara Schöneberger mit Verbalattacken umgeht.  

Sven Sander: Der Erfolgs- und Kommunikationstrainer hat 
schon zahlreiche Teilnehmer mit seinen Seminaren über-
zeugt:  

„Sprachlos war gestern – ab heute schlagfertig!  
Tolle Veranstaltung – habe viel über mich gelernt.”  
T. Schmitt, Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 

„Viele Aha-Effekte, man muss es nur ausprobieren. Sehr 
gutes Seminar.” J. Krusemark, STADA Arzneimittel AG 

„Das Seminar ist mitreißend, kurzweilig und ein absoluter 
Gewinn. Danke!“ R. Schumacher, IBM

 Sie haben noch Fragen? Gerne!
Rufen Sie mich bitte an oder schreiben Sie mir eine E-Mail. 

Gitta Hölzer 
Konferenz Managerin 
Tel.: 0 61 96/47 22-621 
E-Mail: hoelzer@managementcircle.de

Characters 2010



Ihr Top-Trainer:
Sven Sander, Training & Beratung, Trainer, Redner und Vortragscoach, Cuxhaven

Ihre Expertin in Sachen Schlagfertigkeit:
Barbara Schöneberger, Entertainerin, Moderatorin & Sängerin, Berlin

www.managementcircle.de/04-64142
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Seminarablauf

Warm up
 

Schlagfertigkeit ist lernbar
■	 Intuition oder angewandte Technik?
■	 Was Schlagfertigkeit in der Kommunikation bedeutet
■	 Was ist das Wichtigste für die Schlagfertigkeit?
■	 Welche Rolle Sie in einem Gespräch übernehmen
 

Ihre Haltung, Ihre Situation, Ihre Bühne
■	 Sie wirken immer! Nur wie?
■	 Wirkungsvoll überzeugen mit einem realistischen  

Selbstbild und souveräner Körpersprache
■	 Mit Charisma treffen Sie stets den richtigen Ton
■	 Raus aus der Rechtfertigung! „Ich bin, was ich bin!”
■	 Erfolgreicher überzeugen in Verhandlungen,  

Präsentationen und Gesprächen

 

Workshop
 

Mit den Techniken der Profis
■	 Bleiben Sie stets Regisseur Ihrer Veranstaltung
■	 Die stärksten Schlagfertigkeits- und Gesprächs- 

führungstechniken
■	 Die Macht der Fragen
■	 So lösen Sie Faszination aus: die Magie und  

Wirkung von Bildern
■	 Das „Aikido” der Schlagfertigkeit: Nutzen Sie die  

Energie Ihres Gegenübers und bringen ihn verbal  
zu Fall

 

Das ganze Leben ist eine Bühne...
■	 So kontrollieren Sie Ihr Lampenfieber
■	 Wie Sie Schlagfertigkeit und Spontaneität trotz  

Anspannung behalten
■	 Versprühen Sie Charisma
■	 So gehen Sie souverän mit kritischen Fragen um
 

Auf zum Schlagabtausch!
■	 „Heißer Stuhl” – Angriff und Verteidigung
■	 Die optimale Technik für jeden Verbalangriff
■	 Gute Ideen und spannende Projekte erfolgreich  

durchsetzen
■	 Vertreten Sie Ihren Standpunkt
■	 Verbal überzeugen und triumphieren 

Der ganz besondere Workshop – mit dem Esprit 
von Barbara Schöneberger 

Haben Sie sich auch schon mal gewünscht auf verbale 
Attacken mit einem charmanten Lächeln und einer  
passenden und gewitzten Antwort reagieren zu können? 
So wie Barabara Schöneberger?

Barbara Schöneberger ist ein Naturtalent in Sachen 
Schlagfertigkeit. Sie haben die Gelegenheit genau zu be-
obachten, was Barbara Schöneberger anscheinend intuitiv 
tut. Mit Hilfe unseres Profi-Trainers Sven Sander verfassen 
Sie so Ihr „Rezept“ zur Schlagfertigkeit. 

Denn Schlagfertigkeit ist erlernbar!

Get-Together
Ausklang des ersten Seminartages in geselliger Runde. Management Circle lädt Sie zu einem kommunikativen Umtrunk ein.  
Entspannen Sie sich in angenehmer Atmosphäre und vertiefen Sie Ihre Gespräche mit Barbara Schöneberger und Sven Sander!
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Am 1. Seminartag: Empfang mit Kaffee und Tee, 
Ausgabe der Seminarunterlagen ab 9.15 Uhr

Seminarzeiten

Ende  
des Seminartages

1. Seminartag

Am Vor- und Nachmittag sind Kaffee- und Teepausen in Absprache  
mit den Referenten und den Teilnehmern vorgesehen.             

ca. 17.00 Uhr2. Seminartag

ca. 18.00 Uhr

Beginn  
des Seminars

Gemeinsames  
Mittagessen

10.00 Uhr

9.00 Uhr

13.00 Uhr

12.30 Uhr

1. Seminartag: Schlagfertigkeitstraining mit  
Barbara Schöneberger und Sven Sander  

Sven Sander erläutert Ihnen was es braucht, um überhaupt 
schlagfertig reagieren zu können. Im Zusammenspiel mit 
Barbar Schöneberger zeigt er Ihnen, wie Sie auf Verbal-
attacken witzig reagieren, geschickt ausweichen oder mit 
einem Gegenangriff kontern. Profitieren Sie von Barbara 
Schönebergers Erfahrung. Wie viel ist Talent, wie viel 
Erfahrung und hartes Training? 

Erleben Sie das Multitalent live und exklusiv!

2. Seminartag: Vertiefungs-Workshop mit  
Sven Sander  

Vertiefen Sie das Gelernte des ersten Seminartages in 
zahlreichen Übungen mit Sven Sander. Das Seminar wird 
Sie fordern. Denn Sie werden provoziert, wie im richtigen 
Leben. Üben Sie, schlagfertige Antworten zu geben. Sie 
vertiefen die Regeln der Schlagfertigkeit und punkten 
zukünftig mit wortgewandten Kontern.



Hier online anmelden! www.managementcircle.de/04-64142

Für Ihre Fax-Anmeldung: 0 61 96/47 22-999

■	 weil Ihnen erst 24 Stunden später eine schlagfertige Antwort einfällt 
■	 weil Sie nie wieder sprachlos Ihrem Gesprächspartner gegenüber 

stehen wollen 
■	 weil Sie mit Witz und Humor auf verbale Angriffe reagieren möchten 
■	 weil Sie gelassen und souverän kritische Situationen meistern wollen 
■	 weil Sie sich für die Tipps und Tricks der Profis interessieren

Warum Sie diesen Workshop besuchen sollten

Management Circle steht für WissensWerte und ist anerkannter Bildungs-
partner der Unternehmen.  
 
Die Management Circle AG zählt mit einem umfangreichen Weiterbil-
dungsprogramm zu den Marktführern im deutschsprachigen Raum. 
 
Informieren Sie sich aktuell und umfassend unter: 
www.managementcircle.de 

Über Management Circle

Barbara Schöneberger:  
Schlagfertig und erfolgreich
Ich/Wir nehme(n) teil am:

❏	 13. und 14. April 2010 in München	 04-64142

13. und 14. April 2010 in München
The Westin Grand München,  
Arabellastraße 6, 81925 München 
Tel.: 089/9264-0, Fax: 089/9264-8209 
E-Mail: muenchen.reservation@arabellasheraton.com 
Airport-Shuttle auf Anfrage

Zimmerreservierung 
Für unsere Seminarteilnehmer steht im genannten Tagungshotel ein be-
grenztes Zimmerkontingent zum Vorzugspreis zur Verfügung. Nehmen Sie 
die Reservierung bitte rechtzeitig selbst direkt im Hotel unter Berufung auf 
Management Circle vor. Die Anfahrtsskizze erhalten Sie zusammen mit 
der Anmeldebestätigung. 
Ein Tipp: Unser Service-Team nennt Ihnen gerne günstigere  
Übernachtungsmöglichkeiten in der Nähe des Tagungshotels 
(Tel.: 0 61 96/47 22-700). 

Termin und Veranstaltungsort

Dieser Exklusiv-Workshop richtet sich an Fach- und Führungskräfte aller 
Branchen, die zukünftig noch souveräner auftreten und in Präsentationen, 
Verhandlungen, Gesprächen oder im privaten Bereich einem „Schlagab-
tausch” gelassen entgegensehen wollen.

Wen Sie auf diesem Seminar treffen

So melden Sie sich an

Bitte einfach die Anmeldung ausfüllen und möglichst bald zurücksenden 
oder per Fax, Telefon oder E-Mail anmelden. Sie erhalten eine Bestäti-
gung, sofern noch Plätze frei sind – andernfalls informieren wir Sie sofort. 
Die Anmeldungen werden nach Reihenfolge der Eingänge berücksichtigt.

Die Teilnahmegebühr für das zweitägige Seminar beträgt inkl. Mittag-
essen, Erfrischungsgetränken, Get-Together und der Dokumentation  
€ 1.995,–. Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmel-
debestätigung und eine Rechnung. Sollte mehr als ein Vertreter dessel-
ben Unternehmens an der Veranstaltung teilnehmen, bieten wir ab dem 
zweiten Teilnehmer 10% Preisnachlass. Bis zu zwei Wochen vor Veranstal-
tungstermin können Sie kostenlos stornieren. Danach oder bei Nichter-
scheinen des Teilnehmers berechnen wir die gesamte Tagungsgebühr. Die 
Stornierung bedarf der Schriftform. Selbstverständlich ist eine Vertretung 
des angemeldeten Teilnehmers möglich. Alle genannten Preise verstehen 
sich zzgl. der gesetzlichen MwSt.

Anmeldung/Kundenservice
Telefon:		  + 49 (0) 61 96/47 22-700
Fax: 	 + 49 (0) 61 96/47 22-999
E-Mail: 	 anmeldung@managementcircle.de
Internet: 	 www.managementcircle.de/04-64142
Postanschrift: 	 Management Circle AG 

Postfach 56 29, 65731 Eschborn/Ts.

Telefonzentrale: 	 + 49 (0) 61 96/47 22-0

✆

Name/Vorname

Position/Abteilung

Name/Vorname

Position/Abteilung

Name/Vorname

Position/Abteilung

Firma

Strasse/Postfach

PLZ/Ort

Telefon/fax

E-Mail

Datum Unterschrift

Ansprechpartner/in im Sekretariat:

Anmeldebestätigung bitte an: Abteilung

Rechnung bitte an: Abteilung

Mitarbeiter:   ❍ bis 100  ❍ 100 –200  ❍ 200 –500  ❍ 500 –1000  ❍ über 1000

– 10 %

1

2

3

– 10 %

Datenschutzhinweis
Die Management Circle AG und ihre Dienstleister (z.B. Lettershops) ver- 
wenden die bei Ihrer Anmeldung erhobenen Angaben für die Durchführung 
unserer Leistungen und um Ihnen Angebote zur Weiterbildung auch von 
unseren Partnerunternehmen aus der Management Circle Gruppe per Post 
zukommen zu lassen. Unsere Kunden informieren wir außerdem telefonisch 
und per E-Mail über unsere interessanten Weiterbildungsangebote, die 
den vorher von Ihnen genutzten ähnlich sind. Sie können der Verwendung 
Ihrer Daten für Werbezwecke selbstverständlich jederzeit gegenüber 
Management Circle AG, Postfach 56 29, 65731 Eschborn, unter 
datenschutz@managementcircle.de oder telefonisch unter 06196/4722-500 
widersprechen oder eine erteilte Einwilligung widerrufen.

Mit der Deutschen Bahn ab € 109,– zur Veranstaltung.  
Infos unter: 
www.managementcircle.de/bahn

Bereits der  

zweite Teilnehmer  

desselben Unternehmens  

erhält 10% Preisnachlass!
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